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�ø� ��-� ��  �������  �� ��� ���!����  ����  ����������� ����  ������� -
���)�# ������� �������������%��� �����*������� ���� , ��� �� - � ��  – 
����  �������!���������� , ��� �� - � ��  – ����  �������.������  �����%������ 
���������*�, . �ð���. �+� ��, ������  ���������������- , ����� �*  �� 
�ï���������*�� . �û�� ���) - � ��  ���������� , �%� �� ����  ����������  
��������  � �!����  �����!�  ��������� ��  �����!������  ��������� �* !

�Ï�þ�� �ü�ý�í�ï�ñ�í �û «�î�û�ø�û�ú�	�ò�ô�ò»
�õ������������� �)��  ���-��������  �����!��  «�����������*������ » 

�������������-  ������������  ���������*, ������ �������)�����,�  
«�ø����������������  �������# �����!������ ». �ö ������������ , �%� �� 
���������!���  ������� �* ��  �ï���������*��  – �+� �� � ��, �%� �� 
��������������� ����  ����������� � ��  «�� -���- �����������*������ », 
����������� ������  �� �þ����������  ��  �����!�����# ��� ���������# , ������ -
��� ��  ����  ���!�'����� ���!���  – �+� �� ������  �����������  ���,������  
��� �����*�-�����$, ����������  ������  ��������� ��  ���"���$������� ! 
�ý������  ���) ���!����� ��  �������������-� �*���-  ���  ���!���*� �!������ -
���� �&������ , ������  �������������!�  Tagliatelle al ragù 
������  Ragù alla bolognese  – �+� �� ��  ����� �* ���� -
��� ���-�'����  «�����������*������ », ����� ��������  ����  �����.��  
��������  ����  ���&��������  �������)�����,�  ����������� � �� . �ò������  
�� � ���� , �%� �� ����������� � ��  ����������  ����  ���� ��������������  
�����������-  �þ�����������- , �� ����� ���������!  ��� ��������� ���-  
�ï���������*�- , ��  ���� �ø�������������� . �ý���+� �����!  ��������  
���������������%��� ��������  «����������� � ��  �����������*������ » – 
�����.  ���������� , �%� �� «�&������������������  ���� �ö������������ ». 
�ø��������  � ������, ����  ��������  ��� �����*�-�����$ ����  �����������  
������  «�����������*������ » ����  ����������� � �� , � ���� ������  ����  
����������������  �+� ���  �����!��  ���������-� ��  �����%��� ��� �* 
��  �&������������  �-���%������ ������� ����  ��  ������������� ����  
�����������#������� �*�, , �%� �����) ���!�����%���� ���-����  ����  
�������������*���)��������  ������  ���������%��.

�ð�������������)��  ���������������-  �����,����  – Tagliatelle 
al ragù ������  Ragù alla bolognese  – ���������� -
�����  �� ��������  «�������! », ����� ��������  �� �ö� ��������  ������ -
�������%�����  ���,������  �����!��  ����  ������������  ���-����  ��  
�����������%���)����  ������������������ . �ó������ ���) �����&����  �� 
��� �����*�-����������  ������� ��������  ��  �!������������  � ����  ������ -
�������*  «Spaghetti Bolognese» – � �!�  ����  ����� �� -
������� ��  ��  �!�#������� ��, ��  �+� �� ����  �&�!� ����. �ÿ����������  
���������� , ���) ������������  �� �����)�%���)�� � �!������� ���%����������  
������� �������� , �� ����� ��������  ������� ���-�'����  ��� �����*�-��-
��������  ��������  ��  ����  �����#����� . �ú����������  ���%��� ���,� , 
�%� �� ���!�%�&���� �������!  ���������,�  �� Ristorante Biagi 
����  via Savenella 9/a. �ù�����&��  �����-����  � �����  ����  
��� �!, ��  �! ���-����  ����� �* �����!����������  �������)�'�������)��  
����������� .

�ÿ�����%���� «�����������*������ » �! �����������#  ���������$�� -
�����!��� ���-  ��  � ������� ���� -���-�����)��  �����!������ , ����  
��������  ���������-���!� �* �� ����� �������, , � �� ����������  ��  �!���� -
������������� �*�,  ����������� �* , �%� �� ���������%�����*���� �����, -
����  ���������������*  ������  �������������������-  �������������� . 
�ý�����������*������  ���������%����� ���� � ������� ����  ����  �����# 
������  ��������������  �������*�&�� , �%���� ���# �������������-�,�  �� 
�������*�&������� ����  ��� ������ . �ó�'�.  ��������  ����� �����* , ����  
����� ��������  ����������  ����������������� �*  ������� ���-�'����  
��� �����*�-����������  «�����������*������ » – �����!��  ��������������  
����  ������������  ���������)����� �* ������� �!  �$������������ , 
� �����*���� �%����� ���%����.

�ä�ÿ�û �ú���ó�ú�û �ô�ú�í�ÿ�	, �û�ÿ�ü�ý�í�ï�ø�����þ�	 
�ï �Î�û�ø�û�ú�	��?

�ï���������*�-  ���������  ���������!���������!�,  �������!� ���$���,  
�"����� ����� ���%��������  �����!��������  ���!�#����. �û�� ��������  
��� �����������-�-���*  ��������� �����%�! ������� �������������%�������� -
���!  �����, , �����.  ����  �����������#��  ������� �* ��������� �����)��  
����������� �) : ���������������� , � ��, �%� �� �ï���������*�-  ����-

�Î�û�ø�û�ú�	��: �Î�û�ø�û�ú�	��: 
�ð�í�þ�ÿ�ý�û�ú�û�ù�õ���ò�þ�÷�õ�ö �ý�í�ö�ð�í�þ�ÿ�ý�û�ú�û�ù�õ���ò�þ�÷�õ�ö �ý�í�ö

������� ����  �%����� �� �������������%����������  ��� �����*�-����������  
��  ��������  ����������������� ����������  ���!�#������, ��  �+� �� �� 
����������������������  �ö� ��������  – ������������� �* . �ð���. ��������  
�� � ���� , �%� �� �������*�&������� ����  ����������������������� ����  
��� �����*�-���������# ���!�#�����* ���������������)  ����  ��������� �)�#  
������� ���)�#  �����,�����# , ���������%�����*���� ������������������ -
�%�������)�# �����- ������������� �)�#  ���,������ . �ø��������  � ������, 
�������������-���*  �� �ï���������*�, , ���) �����������)  ���)� �* 
�"������� ����  �������������) . �ó������ �������������%��� ����� ��  
�������-�������!  – ���!�%�&�� ��� �����������-��� �����*  �� ���������� -
���! . �õ�� ��������������� �)����  Tortelloni alla Zucca 
(�������*��������  ��  � �)�������� , �����������%���)��  ������������  
��  �&�����"������ ) ��� �����������-��� �����*  �� �������������! , 
���) ����  ���!����� ��  ���������%�������������) .

����������  ��� �����  �!�������-���!� �* , �%� ��, ����������� ���-  
����  ����������������  ���������%����� ���� ������� ������������  �� 
�$����� ����  �ï���������*�� , ���������-  ���!�%�&���- ���!�#���- ���� -
�#������� ���- �� ������������������ . �ü���-����� �����*����  ��� �����  
�����-� �* �����&�����!  ����  �����������  ��  �������#��� �* �#��� �- ���)  
����  ������������  ���� � �������# «�������*�������# » ������� ������������ : 
�����������$�!  ���) �����%�!����� ���!��� �� ���������! .

�ð �$����� ����  �ï���������*��  ����� �* ��� �����%������ ������� ��  
Il caminetto d’oro  (via Falegnami 4-6), ����  
������  ���%��� ����� ���- �����������*����  �������������� . �þ����� �� -
������  Drogheria Della Rosa  (via Cartoleria, 10) 

– �����������*������ , ����  ���%�����* �!�,� ���)�� , ��  � �������%���� 
������������������  ���!�#������, ������ �� ��������� ��� �����-��  
���)�#�������  �������!�&���)��  �#�����-����. �ó������ �#��� ��� �� 
������������������� �*  ���������,�%��� �����*���� ������� ���)��  
�����,���� , ��� �����������-��� �����*  �� Trattoria Trebbi  – 
�+� �� ��������  ���� ���������������#  ������� , ������  �����.  ���'�.  
�����������������,�  �%����� �� ���������������!�,  ���!�#���, , ���� -
�������*���!�- ���)�������������%����� ���������)��  ���������!��� �) , 
�����������������*���)��  ���������������� , ����  ������  �+� ���� 
��� ��������  ���������������������-���*  ������������������  ���������� -

����  ��� �����*�-����������  � ����� � �������� . 
��� ��  ��������������  �������,�  ������  
��� �����*�-���$�), ����  ��  ������� ����  
� �!����������  ����  ������  �!�����������,�  
������  ���������,����� �* . �õ���!�%���  ������  
��������� �� : ������  ������������  ���)� �* 
��������������  ��  ���!�&���� . �ö �����- 
�������������)�#  ��� �����*�-���$���� �+� �� 
����  ��������� ��  ���������� , �+� �� ���� -
������  ������������  ���������������.�����)�#  
����� �!��������  ��  ������������ , ������  
���������,����������  ����� �����)�#  ��������  
���� �������)�#  ��������� �)�#  ���������� -

��������� ����  ����������  �������!�%��� �* �����������&��������  
�"����� ����� ���%����������  �����,���� .

�ó�'�.  ��������  ������������������� �*  �ï���������*��  – �+� �� 
� ���� �������)���������)��  «�������'���)��  �������) » (via 
Solferino, 19), ����� �����)��  ���������������������)  ���� -
���������)����  �������'������ , ����������� �������������)����  
�� ����������  ������������  �������� . �ý������  ���������* ����  
�������)�������&�* , � ���� ��  ���!�����&�*  ���!����� �* , �%� �� ���� -
�����������)  ����������  � �����*���� � �!�&��� �* ������  ��������� �* , 
��  �����!���$�)  – ������������� �*  � �����*���� �� ���)������  �������� . 
�ü�����'���)��  �������)  ������������  ���������������������) , 
�����+� �����!  ���!�%�&�� ��������������� �*  ��������������  ��  ���� -
������������������� �*  ��� ��������  ������  ��������������� �*  ����  
�+� ����  ��������������� ����� ������  ��  �����������&�� . �������)  
�� � �������# ���������#  �����������������)�� , ��  ��������  ���) 
��������� ����� �����*����  �#��� ��� �� �!������� �*, �%� �� � ��������  
�����������������-  ���!�#���- – �+� �� �����&  ������������� .

�ó������ ���) ���������#������  �� �ï���������*�,  ��  �����!���*�--
����  ����  �������*  ��  �#��� ��� �� �!������� �* ������  ����������  
�������*�&��  � ���������$���������)�#  ������� , ���!����  �#�����-� , 
���������������� , �����������)��  ��� �����*�-���������� ��� �!-
������� �) , �����-����� �����*����  ���������-����� �� �� Osteria 
Dell’Orsa  – ��� �����%������ ������� �����&��������  �$�����)  ��  
�����%����� ����. �ý�����$����  �������*�&���� , ��������  �����!��������  
��  ������������������ , Tagliatelle al ragù ������������������  
��  �����.  �+� �� �� ����� �����*������  ��� ��������������  �ï���������*�� . 
�û����� ��  Osteria Dell’Orsa ����  ������� �������  � ���!���� : 
������������������  �����#������� ���-  �����-����  �� �$����� ����  ��  
������  �������,�  ������  ��� �����*�-���$�) (via Mentana, 1).

�á�õ�þ�ÿ�í���÷�û�ï�û�ò �ü�ý�í�ï�õ�ø�û
�ð����  �������,� , �%� �� �ö� �������- ��������������� ��  ������������  

�����"�� -���������������)����  ������  ����������� �������-����  
(gelateria), ����  ����������� ���-  ����  ������������������������ , 
�ï���������*�-  ����������������  �!��������� �* ��������  ���������#  
��� �����*�-���$����. �õ�������* ��������� ����� �����*����  ��������� �� -
�%�������� ��������������������  ������� ��  «���������������*������ » 
������������������ , �����%� �� 100%, �%� �� �� �ï���������*��  ���) 
�������������!��� ��  ��� ������������  �%����� �� ��� �����*�-����������  
����������� �� . �ø��� ��� ��, ����� �* ��������  ����������� , ��  ���� -
�����'�*�,  ����� ����������  ����������  ����������  ��� �����%��� �* 
�����%����� ������������ ������������������ : ������� ��� ���%���� 
����������� ����� �*  ����  �$�����  �"����� ���&������������ . �ó������ 
������  ������������������  �������.��������  ��� � ��������  ��  ������  
�+� ����  ������  ���-� �)  – ������������  ���������� , �� ���.��  ����� �* 
�������!��� ���������)��  ����������� ������ . �î  ���������'��  ������ -
���)  ������  ����������� ��������  – ���,���������-  � ������  �������# 
��� �����*�-���$����. �ð���  �������������*���� , ��  ����� �����)�#  ����  
���������-� , ������  ������  �����#�����-� ���- �� �$����� ���� :

1. Sorbetteria Castiglione – ������������������ , 
����������������  ����������� �� . ��������������������  �������� -
����������  ���������*  �%�.�������� ������  �����"� �*  – �������!�����-  

�ê�ÿ�û �ú�í�ñ�û �ü�ý�û�î�û�ï�í�ÿ�	!
�Î�û�ø�û�ú�	�� �õ�ô�ï�ò�þ�ÿ�ú�í �ü�ý�û�õ�ô�ï�û�ñ�þ�ÿ�ï�û�ù 
�ù�ò�þ�ÿ�ú���� �ü�ý�û�ñ���÷�ÿ�û�ï, �÷�û�ÿ�û�ý���ò �ù�û�ó�ú�û 
�ú�í�ö�ÿ�õ �ÿ�û�ø�	�÷�û �ô�ñ�ò�þ�	: �÷�û�ý�û�ø�	 �þ��-
�ý�û�ï �ü�í�ý�ù�õ�ñ�ó�í�ú�û �ý�ò�ñ�ó�í�ú�û (�û�ý�õ-
�ð�õ�ú�í�ø�	�ú�û�ò �ú�í�ô�ï�í�ú�õ�ò �ü�í�ý�ù�ò�ô�í�ú�í) 
– Parmigiano Reggiano, �ô�ú�í�ù�ò�ú�õ�ÿ�í�� 
�ï�í�ý�ò�ú�í�� �÷�û�ø�î�í�þ�í �ù�û�ý�ÿ�í�ñ�ò�ø�ø�í – 
Mortadella di Bologna �õ, �÷�û�ú�ò���ú�û, 
�ó�õ�ñ�÷�û�ò �ô�û�ø�û�ÿ�û �Õ�ÿ�í�ø�õ�õ – �ÿ�ý�í�ñ�õ���õ-
�û�ú�ú���ö �î�í�ø�	�ô�í�ù�õ���ò�þ�÷�õ�ö ���÷�þ���þ Aceto 
Balsamico, �ü�û�ø�ú�û�þ�ÿ�	�� �ú�í�ÿ���ý�í�ø�	�ú���ö 
�ü�ý�û�ñ���÷�ÿ �ð���þ�ÿ�û�ö �÷�û�ú�þ�õ�þ�ÿ�ò�ú���õ�õ, �û���ò�ú�	 
�ÿ�ò�ù�ú���ö, �þ�û �þ�ø�í�ñ�÷�û�ï�í�ÿ�û-���ý���÷�ÿ�û�ï���ù 
�í�ý�û�ù�í�ÿ�û�ù �õ �÷�õ�þ�ø�û-�þ�ø�í�ñ�÷�õ�ù �ï�÷���þ�û�ù. 

�Ò�þ�ø�õ �ï��  �ô�í���û�ÿ�õ�ÿ�ò ���þ�ÿ�ý�û�õ�ÿ�	 �ú�í�þ�ÿ�û�����õ�ö ���ó�õ�ú �ï �þ�ÿ�õ-
�ø�ò �Î�û�ø�û�ú�	�ò�ô�ò – �ï�þ�
 �ú�ò�û�î���û�ñ�õ�ù�û�ò �ù�û�ó�ú�û �÷���ü�õ�ÿ�	 
�ï �ù�í�ð�í�ô�õ�ú�ò Tamburini �ú�í via Caprarie, 1 – �ô�ñ�ò�þ�	 �õ 
�þ�í�ø���ù�õ, �õ �þ���ý��, �õ �ñ�û�ù�í���ú���� �ü�í�þ�ÿ�í. �Ù�û�ý�ÿ�í�ñ�ò�ø�ø�� 
�ø�������ò �ï�þ�ò�ð�û �ü�û�÷���ü�í�ÿ�	 �ï La Baita (via Pescherie 
Vecchie, 3) – �û�ñ�ú�û�ù �õ�ô �þ�ÿ�í�ý�ò�ö���õ�� �ù�í�ð�í�ô�õ�ú�û�ï. 
�Ï�÷���þ�ú���� �ï���ü�ò���÷�� �õ �ü�í�þ�ÿ�� �ï�þ�ò�� �ï�õ�ñ�û�ï �ÿ�í�÷�ó�ò �ù�û�ó-
�ú�û �÷���ü�õ�ÿ�	 �ï �ù�í�ð�í�ô�õ�ú�í�� �ü�û�ñ �ï���ï�ò�þ�÷�û�ö Atti (�ú�í via 
Drapperie, 6 �õ �ú�í via Caprarie, 7).

�����%� �� ���,��������  �������������������� , ��  �������#��  �� 
�"����� ���&����������  ������  ���!��� ��  � �����*����-� �����*���� 
��������������  ��  �����������*����  – � ��������  ������������  �! �����# 
����������� ! �õ�������* ����� �* ������  �������������%����������  �����!-
���)  ��  �������������*����  �+������� ���%���������#: ���&������� �*���-  
�������������������� , ���)����������� ��  ���,������ ! �ü���-���� -
� �����*����  �������������!��� ��  focaccia ( ������������������ -
���+���������%) – ���) ����  �!��������� �� , �%� �� �!���!��������� �� , 
��������  ����  �������������!��� ��  ������ ! 

�î�������� : via Castiglione , 44
www.lasorbetteria.it

2. Stefino  – ���������*  �����������.� ���-  ��� �����%���)�� 
����������� , ����������� ����  ���������������)��  � �����*���� ���� 
����� �!�������*���)�# ����������������� ���� . �û������� �����)��  
�����!�  ������������  ����  ������ , ��  ��������� �����)��  – ���� 
�"���!��� �����)��  ���*������  granita , ���������������)��  
�����$����������������  ����������� ���� . �ð�) ��������������  ����  
�!��������� �� , �%� �� � ��������  ������� ���-�'����  �"���!��� �����)��  
���.�� , ��������  ����  ��� ����������� �����* �� �ÿ���$�������,  
������  ��������  ����  ���������.� ��  �� Stefino. �ó������ ���) 
�����������.� ��  � �!����, ����������  �� ���������%���� ���!�����  
�"����� ���&����������  ������������������  (������  ���)��� ����  
�������%����� ���-), ���%��� ����� ��, �%� �� ���) – ���%����� �������%���� 
��  �������*  �!���������- ! �û�!, ��  ��������  ����� , �����%����� �� �������*  
��  ���������������� : �����"��  ����  ���������������� . 

�î�������� : via Galliera 49/b 
www.stefino.com

3. Gelatauro – ��������������������  ����  ���������%��-
��� ���! �������������� -� ���������������� , ����� �����)����  ����������  
�������)����� �*  ������  ��������� �*  �������.  ��������������  ������ -
������������������  �������!����� ���� : ���������*  ��  �����������* , ��  
�"�����#�����* , ��  ��������  � �)������! �û����� ����������� ���)��  
����������  �������������� , ���������������� , �����(�-�����-��� ���-  
� ���� , �%� �� ����������� ����������  �������������  ��������  �������� -
���������� , ��������� �)��  ����  �������������������� . 

�î�������� : via San Vitale 98/b
www.gelatauro.com

�ï������������������  ���������������,  ARTServisi ����  ���� -
���!�&���)��  ����������  �� ��������������  �����������-  �þ�����������-

�ú��������  ����������  ��������� �*  ������ , �%� �� ����  �%�!����� ���!���&�* �+� ������ ��������� ��� ��������  ���-����������  ����������� �� , ����  ����� ������ -
���!���&�*���-  ����  � �����*�-� �������� , ����  � ����� ������������ , ��  ����� ����  ��������� ��  ������� ��  �� ������� ���)��  ������������������  ������� �������� ... 

�ÿ��������� , ��  ���������'�*�,  ����� ����������  ��� �����*�-���$�)  ����������  �������!�  ��� �����%��� �* �����%����� ������������  ������������������  – �+� �� 
�$�����  �"����� ���&������������ . �û�����������)��  �������.���)��  ��� � ��������  �����������,�  � �����*����  �������!��� ���������)��  ����������� ������ . 

�����!��� �����)��  ���.��  ���� Stefino �������������,�  ��������  �����$�� -
�������$�) , ��������������� ������  ���#�����������,�'������  ����������� ��    


