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Cesenatico

WEDROWKA mozaikowym szlakiem przyprawia o zawrdt glowy

Gosciu, wybierz kotko

TEKSTIZDIECIA:
NELLY KAMINSKA

asza kilkudniowa podréz
po Emilii-Romanii upty-
nela pod znakiem sztuki
iznakomitej kuchni - dzie-
dzin, ktore we Wloszech
traktuje sie z jednakowa atencja. Nie
liczac Rawenny i Rimini, zeszliSmy
zutartych szlakéw. I nie zatujemy!

BERTINORO. - Godnes kielicha ze
zlota! - miala wykrzykna¢ Galla Pla-
cydia, corka rzymskiego cesarza Teo-
dozjusza I Wielkiego, wizytujac w roku
435 malenka osade na wzgorzu. Miala
na mys$li wino, ktére mieszkancy po-
dali jej w glinianym naczyniu. Legen-
darne ,,Sei degno diberti in oro!” (dost.
jestes$ warte tego, by pi¢ cie w zlocie)
pobrzmiewa w nazwie 11-tysiecznego
dzi$, otoczonego winnicami mia-
steczka nieopodal Forli.

O Bertinoro méwi sie ,balcone
della Romagna” - gtéwny plac, piazza
della Liberta, ma forme tarasu, z kto-
rego przy dobrej pogodzie wida¢ nawet
odlegle o dziesiatki kilometréw Ra-
wenne i Rimini (by odslonié¢ widok,
zburzono kilka kamienic).
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Miasteczko stynie z goscinnoSci. Jej
symbol to Colonna delle Anella - ka-
mienna kolumna z 12 zelaznymi kol-
kami. Postawiona w XIII w. miata po-
lozy¢ kres klotniom 12 zamoznych ro-
dzin o przywilej goszczenia podréz-
nych - jedynych dostarczycieli wieéci
z dalekich stron. Przybysz, przywia-
zujac wierzchowca do wybranego na
chybil trafil kotka, zostawal goSciem
rodziny, do ktérej nalezalo. Ta pigkna
tradycja ozywa co roku w pierwsza nie-
dziele wrzeénia. Mieszkancy przycze-
piaja do kétek koperty z ukrytymi ad-
resami - wystarczy wybracjednaiudaé
sie na darmowy posilek czy nocleg.

Najlepszych win sprébujemy w Ca’
de Be’ - muzeum wina polaczonym
z enoteka. My jednak udajemy sie
w tym celu do Aziendy Vinicoli Celli
(www.celli-vini.com). Wspotwlasciciel
Mauro Sirri niemal w progu czestuje
nas $wiezo zerwanymi, przestodkimi
winogronami. Te ciemne to sangiove-
se, jasne - albana, duma regionu, zkto-
rej powstaje jedyne w Emilii-Romanii
Wwinoz najwyzsza apelacja DOCG (De-
nominazione d’Origine Controllata
e Garantita).

Zkilku win, ktére serwuje Mauro,
przynajmniej dwa zastuguja na ztoty
kielich. Wy$mienite Bron & Ruseval,

mieszanka sangiovese i cabernet sau-
vignon, jest wizytéwka firmy. Bron
i Ruseval to przydomki wiascicieli - ro-
dzin Sirrii Casadei (oznaczaja czlo-
wieka o ciemnej i jasnej karnagji). Zgod-
nie z pradawnym zwyczajem mialy je
wszystkie wiejskie rodziny w Roma-
nii. Przechodzily z ojcana synaiuzy-
wano ich nawet czeéciej niz nazwisk.

Drugie wino to albana w wersji stod-
kiej - zlociste passito Solara z przej-
rzalych gron o duzej zawartosci cukru.
To wlaénie te ambrozje ofiarowano
Galli Placydii!

7 Emilii-Romanii wywodzi sie przy-
pominajacy wyzete pranie makaron
strozzapreti, czyli... ,uduszeni ksieza”
(strozzare - dusi¢, prete - ksiadz).
Mauro wyjasnia: od 756 r. az do zjed-
noczenia Wioch w XIX w. Romania
byla (z przerwami) czeécia Panstwa
Koécielnego, a §ciagajacego podatki
kleru powszechnie tu nie znoszono.
Strozzapreti w sosie z pomidoréw, ce-
buli, czosnku i dziko rosnacego ziela
stridoli smakuja jednak wybornie.

Z pierwszym kesem deseru po pro-
stu odptywam! Snieznobialy, ciagliwy
ser squacquerone to kolejny regio-
nalny specjal. Wjezdza na stot w kla-
sycznym, nadzwyczaj udanym duecie
zmarmolada z fig - pychotal
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FORLIMPOPOLI. Zasiedziawszy sie
uMaura, docieramy tu p6Znym po-
poludniem. Wieza zegarowa na glow-
nym placu rzuca dtugi cien na koloro-
we kamienice. Biegniemy wiec prosto
do Casa Artusi (www.casartusi.it). Taim-
ponujaca instytucja laczaca bibliote-
ke, szkole gotowania, enoteke i restau-
racje powstala w2007 r., by krzewi¢
spuscizne najstynniejszego obywate-
la miasteczka Pellegrina Artusiego
(1820-1911). Jest on autorem pierwszej
ksiazki o kuchni wloskiej ,,La scienza
in cucina e I’arte di mangiar bene”
(Nauka w kuchni i sztuka dobrego je-
dzenia). Wydana po raz pierwszy
w1891 r. do dzié nie schodzi z list best-
selleréw. O dziwo, nikt nie chcial jej
opublikowac¢i Artusi uczynit to za wla-
sne pienigdze. Odniost wielki sukces
iw ciagu 20 lat przygotowal az 15 edy-
¢ji, stajac sie jednym z najpoczytniej-
szych autoro6w we Wloszech.

Ksigga zawiera blisko 800 przepi-
s6w, nie jest to jednak zwyczajny ich
zbior. Studiom nad kulinarnym dzie-
dzictwem Italii Artusi poswiecit cale
zycie, wychodzac z zalozZenia, iz jest
ono narodowym dobrem. Kazdy prze-
pis sprawdzit, udoskonalil, wzbogacit
ciekawostkamiiporadami. ,,.La Scien-
za...” jest summa jego wieloletnich
badan. Historyk i antropolog Piero
Camporesi powiedzial, ze dla zjedno-
czenia Wloch uczynila wiecej, niz
»L promessi sposi”, stynna powie$¢ hi-
storyczna Alessandra Manzoniego.

W szkole gotowania czeka juz na
nas szefowa kuchni Carla Brigliadori
oraz Caterina, Adele i Maria - wolon-
tariuszki zwane tu mariettami (na
cze$¢ zastluzonej kucharki Artusiego
Marietty Sabatini). To po prostu donne
di casa, gospodynie. W Casa Artusi
bowiem od profesjonalnej wiedzy bar-
dziej ceni si¢ do$wiadczenie wynie-
sione zdomu.

Podich okiem bedziemy robié¢ ma-
karon jajeczny, ktory tradycyjnie je sie
tylko w niedziele i $wieta. Na 90 gra-
moéw maki typu 00 bierzemy jedno
jajko. - Ale - zastrzega Adele - nie cho-
dzi o to, by trzymacé sie sztywno zale-
canych iloéci, sukces zalezy przede
wszystkim od do$wiadczenia.

Colonna delle Anella
w Bertinoro

Sama jest zywym na to dowodem
-wjej dloniach makaijaja btyska-
wicznie zamieniajg sie w pulchna, 1$nia-
cakule. - Jak dlugo wyrabiasz ciasto?
- pytamy. - Dopoki nie poczuje, ze jest
gotowe - mowi Adele. Potem musi ono
chwile polezakowa¢ i nabrac¢ sprezy-
stoéci. Po rozwalkowaniu Adele ze
zreczno$cia sztukmistrza wykrawa
zen: maltagliati, farfalle, garganelli,
cappelletti, quadrucci, tagliatelle, pap-
pardelle...

Kolej nanas. Latwizna, mys$le. Nic
bardziej mylnego! Ciasto klei si¢ do
rak, potem nie chce poddaé sie wal-
kowi. Carla stoi nade mna i instruuje:
walkuj w przéd i w tyl, nigdy w bok;
naciskaj z gory, uzywajac nie tylko
dtoni, ale calego ciala; nie przewracaj
placka na druga strone, bo wyschnie.

uf!

Kolacje jemy na miejscu - w menu
oczywiscie dania z ksiegi Artusiego.
Pysznajest zupa krem z fasoliiziem-
niakéw oraz przypominajace maka-
ron passatelli z parmezanu, jajeki tar-
tej bulki - przysmak rodem z Emilii-
-Romanii. Podlane rosolem sa trady-
cyjnym daniem bozonarodzeniowym.
Co roku w drugiej potowie czerwca Forlim-
popoli zaprasza na festiwal kulinarny Festa
Artusiana, www.festartusiana.it

RAWENNA. Mlodzienczy, bezbro-
dy Chrystus w purpurowej todze za-
siada na niebieskim globie jak na tro-
nie. Pod stopami ma zielona lake pelna
kwiatow, nad soba zloty niebosklon.
U jego boku dwaj archaniolowie,
$w. Witalis i biskup Eklezjusz - funda-
tor §wiatyni, w ktorej wladnie sie znaj-
dujemy. W strone Chrystusa zmierzaja
dwa orszaki: po lewej cesarz Justynian,
a po prawej jego zona Teodora, oboje
w zlotych aureolach i wspaniatych sza-
tach, w otoczeniu dostojnikéw i dwo-
rzan. Wszystko mieni sie zywymi ko-
lorami, emanuje ztotym blaskiem...
Tak wyglada jedna z najstynnie;j-
szych mozaik w Rawennie wypehia-
jacasama tylko absyde bazyliki $w. Wi-
talisa (525 r.). Tojeden z oémiu zabyt-
kow z bezcennymi mozaikami, figu-
rujacych na Liscie Swiatowego Dzie-
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dzictwa UNESCO (pozostale to: mau-
zolea Galli Placydii i Teodoryka
Wielkiego, baptysteria Ortodoksow
i Arian, bazyliki Sant’Apollinare Nuovo
iSant’Apollinare in Classe oraz Ka-
plica Arcybiskupia).

Mozaiki pochodza z ViVIw., z cza-
sO6W panowania cesarzy zachodnio-
rzymskich, Ostrogotéw i cesarzy bi-
zantyjskich, ktorzy uczynili Rawenne
jednym z najwspanialszych miast 6w-
czesnej Europy. Stawig Bogaijego
ziemskich namiestnikéw. Wedrowka
ich szlakiem przyprawia o zawrét
glowy. Przed oczami przesuwaja sie
$wieciikrélowie w powloczystych sza-
tach, Ostatnia WieczerzaiSad Osta-
teczny, palace i miejskie mury, za-
glowce kolyszace sie na falach i ryba-
cy wyciagajacy z morza sieci pelne
ryb... Wszystko odwzorowane jest
zniebywala starannoscia, wida¢ fald-
ki na ubraniach, platki kwiatow, klej-
noty w koronach, cienie pod oczami
izmarszczki.
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BARCELONA

KSIAZKA DO NABYCIA W SALONACH EMPIK, WYBRANYCH PUNKTACH SPRZEDAZY PRASY, W SIECI MEDIA MARKT | SATURN,

By dowiedzie¢ si¢ wiecej o mozai-
kach, idziemy do Mosaic Art School
(www.mosaicschool.com). Szefowa Lu-
ciana Notturni zgadza sie na kilkugo-
dzinng lekcje, cho¢ najkroétsze kursy
trwaja u niej tydzien (koszt 660 euro)
- to absolutne minimum potrzebne do
uzyskania podstawowej wiedzy.

Kostki, zktorych uklada sie mo-
zaiki, nazywamy tesserami. Moga by¢
wyciete np. zmarmuru, piaskowca,
szkla, a nawet muszli. W Rawennie
uzywano tesser z pasty szklanej bar-
wionej tlenkami metali dla uzyskania
réznych kolorow. By uzyskaé kolor
zloty, w przezroczystej pascie zata-
piano plytke z prawdziwego kruszcu.
Tessery wciskano w wapienng zapra-
we - pod r6znymi katami, co dawalo
gre $wiatla i cienia. Na ulozenie metra
kwadratowego mozaiki mistrz po-
trzebowal miesiaca.

Luciana demonstruje cigcie pasty
szklanej. Opiera wigkszy kawalek na
metalowej krawedzi i delikatnie ude-

rza mlotkiem; wyskakuja spod niego
kwadratowe, prostokatne i trojkatne
tessery. To niezwykle zmudna praca.
By uzyskaé pozadany ksztati wielko$¢,
niezbedne jest do§wiadczenie i wy-
czucie. Ale majac je, mozna wycinac¢
nawet dwumilimetrowe kostki.

Zabieramy sie do pracy. Luciana
zapewnia, Ze materialy i techniki, ktére
stosuje, sa niemal takie same jak przed
wiekami. Ciecie tesser konczy sie, nie-
stety, pokaleczeniem palcow.

Nawzér wybieram mozaike przed-
stawiajaca bialo-granatowy kwiat na
zielonym tle. Najpierw do jej fotogra-
fii przykladam przezroczysty papier
idokladnie przerysowuje wzor. Szpa-
chla nakladam zaprawe do glazury do
drewnianej ramki. Spryskuje woda
iprzykladam kartke z rysunkiem. Ten
odbija sie na powierzchni i pozostaje
tylko wypehi¢ go tesserami.

Od pracujacej w szkole Kanadyjki
Gabrieli dostaje kilka wskazéwek: - Naj-
pierw ,obrysuj” kwiat i wypelnij §ro-
dek, tlo zostaw na koniec. Tessery po-
winny tworzy¢ linie i ciasno do siebie
przylegaé, by nie wyzierala spomie-
dzy nich zaprawa.

Praca tak mnie pochlania, ze nie

zauwazam uplywajacych godzin. - Jak
na pierwszy raz nie jest Zle - ocenia Ga-
briela.
Polecam ksigzke Giuseppe Boviniego ,Ra-
venna. Arte e storia” (wyd. Longo Editore,
roine wersje jezykowe), w ktorej autor opi-
sat najwazniejsze mozaiki w tym miescie

CESENATICO to miasteczko jak z ob-
razka. Jego ,kregostupem” jest kanat
wpadajacy do Adriatyku, ktoéry
w pierwszych latach XVIw. zaprojek-
towal Leonardo da Vinci. Wzdtuz obu
nabrzezy ciagna sie rzedy kolorowych
kamienic z drewnianymi okiennica-
miiukwieconymi balkonami, §licz-
nych jak domki dlalalek. Jest tu tez
siedmiokilometrowa plaza, na ktorej
latem o wschodzie storica odbywaja
sie koncerty pod chmurka.

Przez wieki gléwnym zajeciem
mieszkancow bylo rybotéwstwo. By

ocali¢ od zapomnienia rybacki etos
i dawne tradycje, otwarto tu arcycie-
kawe Museo della Marineria z tysia-
cami eksponatéw zwigzanych z tym
fachem. Peretka kolekc;ji sa drewnia-
nelodzie rybackie ,,Cidia”i,Vigo” z z0-
tymi i czerwonymi zaglami, zbudo-
wane w 1921 r.

Tradycyjne todzie cumuja tez na
kanale (mozemy nauczy¢ sie nanich
zeglowaé podczas organizowanych
latem kurséw). Od poczatku grudnia
az do Trzech Kroli naich pokladach
goéciniezwykla szopka bozonaro-
dzeniowa - presepe della marineria.
Inspiracja dlaniej stalo sie codzienne
zycie i tradycyjne zajecia mieszkan-
coéw Cesenatico. Swietej Rodzinie to-
warzysza m.in. rybacy reperujacy sieci,
sprzedawcy ryb, ciele. Co roku dola-
cza do nich nowa postac.

Ciekawostkajest XVII-wieczna ,,lo-
déwka” na piazzetta delle Conserve
na tylach targu rybnego - rodzaj stud-
ni, ktora jeszcze wlatach 30. XX w. stu-
zyta do przechowywania ryb pod war-
stwa lodu i slomy.

W restauracjach kréluja ryby
iowoce morza. My zasiadamy w Capo
del Molo przy hotelu Miramare. Insa-
lata di mare, gotowane malze, krewetki
zapieczone pod warstwa grubej soli,
krazki kalmaréw w panierce znikaja
blyskawicznie.

RIMINI. Plaza, z ktorej stynie ten ad-
riatycki kurort, wydala mi si¢ najmniej
interesujaca. Za to samo miasto - wrecz
przeciwnie. Moim numerem 1jest
Domus del Chirurgo na piazza Ferra-
ra - odkryta podczas rob6t ulicznych
rzymska rezydencja z I w. z cudow-
nymi mozaikami. Niezwykle jest to,
7e pozostawiono je w miejscu znale-
zienia, oslaniajac §cianamii dachem
(zazwyczaj dlalepszej ochrony prze-
noszone sa do muzeum). Dom nale-
zalnajpewniej do greckiego lekarza,
znaleziono w nim bowiem pudetko
znarzedziami chirurgicznymi oraz
miseczki z lekarstwami z napisami po
grecku (ogladamy je w Museo della
Citta po sgsiedzku). Z licznych po-

mieszczen (m.in. poczekalnia, ambu-
latorium, faZnia, salon) pozostaly tylko
fundamenty i podlogi cale w mozai-
kach. Wzory geometryczneiroslinne,
zwierzeta, amfory - kazda mozaikajest
inna. Najpiekniejsza przedstawia Or-
feusza grajacego nalutni w otoczeniu
zwierzatiptakow.

XIIT-wieczna katedra $w. Fran-
ciszka, tzw. Tempio Malatestiano, to
najoryginalniejsza §wiatynia, jaka tu
widzieli$my. W XV w. 6wczesny wlo-
darz miasta Sigismondo Pandolfo Ma-
latesta - kondotier, awanturnik, me-
cenas sztukiipoeta - postanowil prze-
robi¢ ja namauzoleum dla siebie i trze-
ciej zony Isotty degli Atti. Sciagnal naj-
lepszych architektéw, malarzy irzez-
biarzy, w tym Leona Battiste Alber-
tiego i Agostina di Duccia. Dojego eks-
centrycznych pomystéw naleza m.in.
kaplice po$wigcone znakom zodiaku
idzieciecym zabawom oraz nagrobek
Isotty podtrzymywany przez stonie.

Na prawo od oltarza niesamowity
fresk Piera della Francesca z 1451 r.
przedstawiajacy Sigismonda klecza-
cego przed swoim patronem §w. Zyg-
muntem.

Ostatnie chwile przed wylotem spe-
dzamy w knajpce Nud e Crud nieopo-
dalmostu Tyberiusza. Cho¢ powstala
niedawno, trudno znaleZ¢ wolne miej-
sce. Serwuja tu tradycyjne przysmaki
Riminii Emilii-Romanii, a popisowym
daniem sa niespotykane winnych cze-
$ciach Wtoch piady lub piadiny. To po
prostu placki z pszennej maki, smalcu
lub oliwy, soli i wody. Wjezdzaja na stot
na wiklinowych tackach, w niezliczo-
nych odstonach, np. przelozone serem
squacquerone i rukola, grillowanymi
warzywami, kielbasa, szynka par-
menska. Rewelacyjne sa réwniez ca-
soni - ogromne pierogi nadziewane
m.in. mozzarellaiszpinakiem, ziem-
niakamiiserem. Do tego metne, nie-
pasteryzowane piwo Birra Imper Ale
Collesi wedle receptury z1870r.

Po raz kolejny przekonujemy sie,
7e proste, domowe jadlo nie ma sobie
rownych. Nauka Pellegrina Artusiego
nie poszlawlas.m

SPACEROWNIK HISTORYCZNY

BARCELONA

MIASTO - LUDZIE - KSIAZKA

18 tras spacerowych

FILM

Sprawdzone bary tapas, restauracje, kawiarnie,
sklepy, punkty widokowe

Szczegblowe mapy
Anegdoty, biografie, polonika, kalendarium, indeksy

Dziesiatki cytatow literackich i filmowych - tropy,

ktore prowadza w miejsca magiczne,
znane tylko wtajemniczonym
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