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Das einfache Glitck Sonnenwarme
Feigen direkt vom Baum. Efn nn-
getrithter Blick Weite Ebenen, bis
bei Rimini der Horizont mit dem Meer
verschmilzt, Italienische Gast-
freundschaft Mario, der Wirt vom
~La Comacina” in Comacchio, mit
unserer Autorin, Kultur fiir Auge
e Seele An den Decken der Bogen-
gange in Bologna verstecken sich
wunderschéne Malereien. Lichevolle
Augenblicke Ein Madchen aus

dem Bergdorf Montebello mit einem

ihrer Katzchen. Sinn fiir Genuss

In Bolognas Delikatessenladen tiirmen
sich die Kostlichkeiten. Das Friichte-
brot ist uber die Stadt hinaus bertihmt.
Ein stiller Moment Im Herbst
taucht die Sonne das Castello von
Torriana in weiches Licht




Ab Boloena
steuert de%auch

In der Region EMILIA ROMAGNA sollte man das elektronische
Navigationssystem abschalten. Und durch das
kulinarische ersetzen. Findet BRIGITTE-Redakteurin Stefanie Hellge

FOTOS: ANNA-MARIA MANRIELLO

er Saft einer Feige liufr klebrig und stif iiber mein
Kinn. In meinen Hinden liegen noch mehr sonnen-
warme, frisch gepflickte Friichte. Franco klettert vor-
sichtig von seiner Holzleiter, die er lose an ein paar
Zweige des riesigen Feigenbaums gelehnt hat. Er steige
hinab in seinen kleinen Weingarten, schneider ein gan-
zes Bund griiner Trauben von der Rebe und legr auch
sie in die Schale, die ich mit meinen Hinden forme,
Gemeinsam iiberqueren wir die Dorfstrale und tragen
Francos Friichie durch die schiefe Tiir in die Bar des
Hotels gegeniiber. Hinter der Holztheke steht Fausto,
der Wirt. Die Minner nicken sich stumm zu, beide
kennen sich seit threr Kindheir. Jeden Tag bringt
Franco seine Ernte ins Horel Il Povero Diavalo® in
Torriana, wo sie fiir die Giste zubereitet wird.

Beim Frithstiick sehe ich die Feigen wieder, Mein Tisch
steht unter einem gebffneten Fenster und ist gedecks
wie ein Stillleben: Tartes aus Francos Feigen, mit
Gittermuster aus Miirbereig verziert, hausgemachte
Marmeladen in Porzellanschiilchen, Kekse in hohen
Glisern und Gebiickstiickchen versunkenen
Aprikosen, Zu viel, um alles zu essen. Zu gur, um es
nicht wenigstens zu versuchen.

Ein Witz, dieses Hotel ausgerechner Il Povero Dia-
volo" — (Armer Teufel” — zu nennen. Besser als hier
kénnte es mir gar nicht gehen, Torriana ist einer dieser
kleinen Orte, die hundertfach die Landstrallen der
Region Emilia Romagna siumen. Ein Mini-Super-
markt, cin Fleischer, eine Kirche. Von Bologna ist
Torriana etwa eineinhalb Stunden Autofahrr entfernt,
von der Adriakiiste und dem Badeorr Rimini nur ein
paar Kilometer. Niemals wire ich zufillig in diesem
Ort hiingen geblieben, hitte niemals auch nur vermu-
tet, dass sich hinter der roten Hausfassade des Horels
cin perfekter Riickzugsort befindet. Ich bin hier, weil
ich auf den Mann meiner Cousine gehort habe.

Er heifft Christoph und arbeirer als Unternehmensbe-
rater vorwiegend in Italien. Er spricht Hieend Italie-
nisch und bewegt sich mit siidlindischer Leichtigkeir
durchs Leben. Als ich thm von meinem letzten, viillig
missratenen Iralien-Urlaub erzihlt hatre, in dem jeder
Tag der erneute Versuch gewesen war, irgendwo
zwischen Autostrada, Plastikstiihlen und hisslichen

mit

Ferienbunkern ein Stiick Iralien zu Anden, wie es mir
gefillt, sagte er: ,So kann man das in Italien aber auch
nicht machen. Wenn du die Seele des Landes suchst,
musst du schon mit einem Iraliener sprechen.” Er gab
mir die Telefonnummer seines Geschiftspartners Vin-
cenzo d'Amaro. ,Den kann ich doch nichreinfach an-
rufen!”, wehrte ich ab. ,Aber so funktioniert ltalien!®,
sagte Christoph. ,Du rufst die richrigen Leute an, und
die rufen dann wieder jemand an, und am Ende hast
du genau die [nformationen, die du brauchst.”
Als ich mich endlich traute, war es ganz einfach: Nach-
dem wir zuerst ausreichend die Verwanduschaftsver-
hilltnisse gekliirt hatten, legte Vincenzo, 55, mir seine
Heimatregion Emilia Romagna ans Herz. Erschwirm-
te von Stidten wie Bologna, Ferrara, Modena und
Ravenna, die nicht nur filr thre Kuleur bekanne sind,
sondern vor allem fiir das gute Essen. Was hier produ-
ziert wird, licben Feinschmecker auf der ganzen Welt:
Parmaschinken, Parmesankise, Aceto Balsamico und
geflillte Pasta-Sorten wie Tortellini und Cappelletti.
Und weil Vincenzo nicht nur ein erfahrener Reisender
ist, sondern auch ein leidenschaftlicher Restaurant-
kritiker und Romantiker, sagte er: ,Wenn du Italien
atmen willst, musst du in die Stille gehen, Nichr dort-
hin, wo alle Touristen sind. Und du musst unsere
Kiiche probieren, Italien leben bedeuter: essen.” Der
beste Weg sei das Prinzip .Bed & Dinner™: kleine
Hotels mit so guten Restaurants, dass man zum
Abendessen nicht mehr aus dem Haus gehen muss, Er
schwirmte von Schinken, Feigengebick, Steinfufi-
boden, Rorwein und Ruhe, Und bestand darauf, filr
mich einen Plan mit verschiedenen Adressen in der
Emilia Romagna zu machen, der mir sein Land ab-
seits der Touristenstréme niherbringen sollte.

leich in der ersten Nacht im Horel

1 Povero Diavolo® habe ich tief

und ungestort geschlafen. Mein
kleines Zimmer liegt hinter der Mini-Bibliothek, in
einem Gang mit Schwarzweill-Fotos und bunten
Malereien an den Winden. Ein Bett mir Kopfteil aus
Holz, darauf eine farbige Decke, Lektiire auf dem
Nacheschrank und ein Schreibrisch unter dem Fenster.
Wie das Giistezimmer in einem Sommerhaus bei den
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Ein gedeckter
Tisch unter
dem offenen
Fenster, ein
Frihstuck wie
nicht von
dieser Well -
und ganz viel
Zett und Ruhe
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Im Po-Delia,

wo der Fluss
auf das Meer
trifft, gibt es
aus beidem

das Beste: Fisch
und Muscheln
in allen Formen
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Groficltern, Wer hier cinmal drin ist, kippr raus aus der
normalen Welt. An einen Ort, an dem die Zeir lang-
samer verstreiche als sonst. Ein Gefilhl, das ich mit-
nehme in diesen Tag und gleich beim Frithstiick in der
stillen Ktihle des Hotels ausdehne. Mein gréfiter Fehler
der letzten Italienreisen lag in der Geschwindigkeit,
mit der ich mich diesem Land bisher genihert habe.
Ich trinke also einen dritten Cappuccino, bestreiche
noch einen Keks mir Marmelade und geniefle die
warme Luft, die durch das geofinete Fenster stromt,
Spirer, es ist lingst Mittag geworden, trete ich in die
staubige Hirze auf die Strafle vor dem Horel und
mache mich auf den Weg zu dem verfallenen Castello
oberhalb von Torriana, wo ein leichrer Wind weht und
ich das Tal iiberblicken kann. Weite Ebenen mit Fel-
dern, Weiden und Wildern, griine Hiigel, dazwischen
schrofte Felsen und Gewisser. Im Osten geht der Blick
bis nach Rimini ans Meer, im Westen auf eine weitere
Burgruine und die gewundene Strafle nach Monte-
bello. Dort riumen ein paar Dorfbewohner gerade die
Reste des gestrigen Honigfestes auf. Vor der Kirche,
himmelblau und mit wunderschénen Glasfenscern,
auf denen Brot und Wein zu sehen sind, spielt ein
Midchen mir einer Katze. . Willst du sie haben?”, frage
es mich, ,ich habe zu Hause noch fiinf davon.“ - Nein
danke, ich kann sie ja doch nicht mitnehmen",
antworte ich, und das stimmt mich fast ein wenig
melancholisch. Dabei mache ich mir nicht viel aus
Katzen. Ich hire trotzdem gern Ja gesagr. Fiir den
Moment und fiir das Licheln in threm Gesicht.

Fiir diese Reise habe ich mir fest vorgenommen, nicht
wie sonst den Fehler zu machen, meine Route nach
Orten und Schenswiirdigkeiten zu planen. Deshalb

hatte ich mich nach meiner Ankunft in Bologna auch
ohne festes Ziel durch die Stadt treiben lassen. So hatte
ich stille Orte in Bogengingen gefunden und kuli-
narische Erleuchtungen in einigen iiberwiltigenden
Delikatessenliden gemachr, bevor ich weiter Richtung
Stidosten nach Torriana gefahren war. Aber jetzt kann
ich es doch nicht lassen: Anstart von hier direkr zu
Vincenzos nichstem Tipp zu fahren, biege ich in
Cesenatico ab, weil ich mir einbilde, dass ich unbe-
dingt den berithmten, von Leonardo da Vinci entwor-
fenen Hafenkanal sehen muss — wenn ich schon mal
hier bin. Auf der Suche nach dem Kanal verirre ich
mich wie so oft in diesem Land und verzettele mich
zwischen billigen Pizzerien, absurden Hinweisschil-
dern und einem Kreisverkehr nach dem anderen. Ge-
nau das wollte ich eigentlich vermeiden. Was bringt
mir das Abklappern von Kulturdenkmilern? Schwit-
zend fAinde ich zuriick auf die Autostrada und schwisre
mir, dass ich Iralien zum letzen Mal konsumiert habe
wie einen Vergniigungspark, immer auf der Suche
nach einem weiteren Superlativ. Ohne Pause fahre
ich die Kiiste Richrung Norden bis zum Po-Delra,
wo Fluss und Meer ineinanderschwappen und die
Grenzen zwischen Land und Wasser verschwimmen.

n seichten Gewiissern stehen Flamingos,

und aus den Feuchrwicsen steigen Vigel

in den Himmel, In den Schilfgitrteln und
Sumpfgebieten verstecken sich tausende Tiere irgend-
wo im Blauen, Grilnen oder Sandbraunen. Und am
Rande dieser weiten Lagunenlandschaft licgrein Stidr-
chen, das laur Vincenzo ,den Charme von Venedig
har, aber ohne die ganzen Leute”; Comacchio. Das
Stidtchen ist auf Laguneninseln erbaur und in seinem

Gelassenheti Start
IHektik An den Ufern der
Kanale in Comacchio
vergeht die Zeit ein wenig
langsamer und leiser als
sonst. Besonders abends,
auf dem Restaurantschiff
des ,La Comacina".

Das weahre Leben In der
Fischhalle des Stadtchens
prasentieren die Handler
ihren Fang vom Tage
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st es nicht
wundervoll>,
fragt Vincenzo.
Naturlich ist
es das. Italien
ist emfach

das schonste
Land der Welt
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Zentrum von Kanilen durchzogen. Ich parke das
Autoam Ortseingang, laufe durch den schmalen Raum
zwischen den Hiuserrethen und werde verschluck:.
So fiihlt es sich wenigstens an. In den schmalen Was-
serliufen spiegeln sich die Fassaden pasiellfarbener
Hauser, Die Abendsonne ldsst das Wasser glizzern und
funkeln, tiber die Kanile spannen sich backsteinrote
Briicken., Nur wenige Menschen schlendern an den
Ufern. und da ist eine Stille, die sich sofort auf mein
Inneres iibertriigr. Ich habe noch gar nichts geschen
von dieser Stadr, aber ich liebe sie schon jetzt.
An einem Anleger warret Raoul, das Hatel hat ihn ge-
schickt, Raoul fihrt mich mit seiner Barca, die wie cine
venezianische Gondel geformt ist, durch die Kanile.
An den Ufern, knapp unter der Wasseroberfliche, kle-
ben unzihlige Krebse. Unser Boot gleiter vorbei an
stillgelegten Seitenarmen, unter niedrigen Briickenbd-
gen hindurch. Kurz vor der beriihmten Trepponi-Brii-
cke, die wie eine Mitra geformr ist, biegt Raoul zum
Bellini-Palast ein. Dorr parkt sein ganzer Stolz: eine im
rémischen Stil gebaute Barca. 13 Meter lang, mir gol-
denen Malereien verziert, Jeder Strich von thm selbst
aufgetragen. Raoul ist einer von sieben Barcaioli in
Comacchio, sie warten vor dem Fischmarke auf Kund-
schaft und haben keine festen Preise fiir ihre Fahrten.
JJeder Gast bezahlt das, was er fiir richtig hile.”
Raoul bringt mich direkt zum Horel ,,Comacina®; wo
ich den Koffer unausgepackr ins Zimmer stelle, ich will
keine Zeir verlieren, Andere Giste sitzen schon beim
Abendessen auf einem offenen Schiffsdeck. Im Po-
Delta leben Stiff- und Salzwasserfische, entsprechend
grof} ist die Auswahl auf der Speisekarte des schwim-
menden Hotelrestaurants, Staer lange zu tiberlegen,
bestelle ich querbeet: zartes Schwertfisch-Carpaccio,
gegrillie Gambas und Scampi, eingelegte Sardinen
und mit Steinburr gefiillte Ravioli. Aus Neugier pro-
biere ich auch die regionale Spezialitir: marinicrrer
Po-Aal. Doch der Geschmack ist extrem und liegt mir
niche. Er vergeht erst mit einem grofien Schluck haus-
gemachtem Likér, der wie geschmolzene After-Eighs-
Schokolade meine Kehle runterliuft,
Auf der anderen Uferseite des Kanals Haniert die
Jugend. auch die leiser als anderswo. Hunde drehen
allein ihre Gassi-Runde, dariiber kretsen Fledermiuse
aus einem der Hiuser tont Operngesang. Ich sirze
mitten in einem ltalien-Klischee, Es ist genau so etns
nach dem ich gesuchrt habe, und ich lasse mich rein-
fallen in dieses Getithl, von innen ganz warm und
zufrieden. Jetze weill ich, worauf es ankommr: Tralies
macht mich dann gliicklich, wenn ich mich zuriick
lehne und cinfach den Moment geniefe.
Auf dem Weg nach Polesine Parmense im Nordwesee=
der Emilia Romagna lasse ich mich also nichr auf &«
kulturellen Verlockungen Parmas und Modenas e
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sondern fahre weiter. Vorbei an Birkenhainen. Mais-
und Gerreidefeldern. Aber die armseligen Bauernhofe
kurz vorm Ziel lassen mich dieses Mal an Vincenzos
Rat zweiteln. Skeptisch biege ich ab zu dem Land-
gut, wo das letzte Hotel meiner Reise stehen soll, das
WAntica Corte Pallavicina®, Langsam nithere ich mich
dem fast 500 Jahre alten Herrenhaus. Im Innenhof
warten schon Vincenzo und seine Freundin Karen
auf mich. Vincenzos Augen leuchten erwartungsvoll
und sicgessicher: Er weifl schon jerzt, dass er mich
tiberzeugt hat von der Schinheir seines Landes.
incenzo fithrt mich durch das Haus,
als wire es sein eigenes. Zeigt mir mit
Malereien verzierte Kassettendecken
neben modernen Halogenleuchten und freistchende
Badewannen. Auf dem Nachrrisch hausgemachte
Marmelade zum Mitnehmen, im Erdgeschoss ein
Hirstliches Kaminzimmer. ,Ist es nicht wundervoll?*,
fragt Vincenzo immer wieder. , Warte, bis du die Schin-
ken gesehen hast!® Der berithmee Culatello, der aus
dem Fleisch schwarzer Wildschweine gemacht wird,

> o

tenn deine Bank uba'all daist,
wo du gerad

-

hingt in unendlichen Reihen im Gewslbekeller,
Jeder der 4600 Schinken wird von Hand gesiubert
und gewendet, bis er reif ist. Als ich Vincenzo sage,
wie gut mir die leczten Tagen gefallen haben, will
er alles ganz genau wissen. Und so stehen wir da
zwischen den Schinken, ich erzihle, und Vincenzo
nicke heftig und strahlt iiber das ganze Gesichr.
Vor dem Abendessen drehe ich eine Runde tiber das
Landgur. Zwischen den Beeten stolzieren Pfauen;
25 leben rund um das Hotel, das wie ein seltsamer
Traum inmitten staubiger Landschaft liegr, In einer
Ecke steht eine alee Pferdekutsche, eine Horde Giin-
se liufr schnarternd hin und her. Im Hof trocknet
Polenta-Mais vor sich hin. Die Paprika, Pflaumen
und Peperoni im Gemiisegarten warten  darautf,
geernter zu werden. An den Biumen hingen rote
.-ipfe]. an den Reben reife Trauben. Am Antang mei-
ner Reise hiitte ich sofort welche gepfliicke und mir
in den Mund gesteckt. Jetzt macht mich schon ihr
Anblick sarr und gliicklich, Alles zu seiner Zeit,
Reise-Info Emilia Romagna: Seite 126 [
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LINTER
Palace Einfaches Hotel in sensationeller Lage di-
rekr am Plazza Maggiore von Bologna, Von hier
kann man die Stadr zu Full erkunden, das Auto
bleibt in der Hotelgarage. DZ/F ab 90 Euro
(140121 Bologna, Via Monte Grappa Y, Tel. 051/
237442, Fax 22 06 89, www.hotelpalacebologna.
com), * Porta San Mamolo Hiihsches Altstade-
hotel mit lauschigem Garten im Innenhof und
schiner Frilhstiicksveranda, Nah an Hauptbahn-
hoi und Airport-Shuttle. DZ/F ab 95 Euro
(1-40124 Bologna, Vicolo del Falcone 6/8, Tel.
051/58 3056, Fax 33 17 39, www.hotel-portasan-

KOMMEN UND GENIESSEN

mamolo.it). * Il Povero Diavolo Landhotel in
Tarriana mic fiinf sehr personlich eingerichteren
Zimmern und lauschigem Garten, Mehrfach aus-
gezeichnetes Restaurant, Abendmenil ohne Wein
etwa 60 Euro, 2. B. rote Bete mit Gorgonzolasofie,
Risorto mit Eukalyprushonig und Kapern oder
Limonencreme mit Lakritz und Karamell. DZ/F

Stréande & Natur

Lido di Comacchio Filnf Kllomster tst-

lich von Comacchio liegen sieben Strande,
zusammen etwa 20 Kilometer lang. Am
Uferkal vom Porto Garibaldi traditionelle
Fischerhauser auf Stelzen. Am besten mit
dem Fahrrad hinfahren (Verleih in Comacchio
Stadt). * Valli di Comacchio Zehn Kilo-
mater langs Naturstrafie durch ein riesiges
Vogelschutzgebiet im Po-Delta.
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Der Bauch Italiens

So nennen die Einheimischen die Region
Emilia Romagna. Adrvessen und Geheimtipps
‘ fiir eine hevbstliche Genuss-Reise

pezialitaten, Pa

Himmiisches Tam@‘sﬁ,_

en und Antipash turmen

3 und kandierte Friich

7 und Via Drapperie E
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(Via Clavature 12)
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Outlet im Zentrum sind sie ein bisschen preiswerter (Via Clavature 17).

_ Landiegben: Antica Corle Pallavicina

ab 90 Euro (Via Roma 30, 147825 Torriana,
Tel, 05 41/67 50 60, Fax 67 56 80, www.ristorante
poverodiavalo.com). * La Comacina Familien-
betrieb in Comacchio mir kleinen Zimmern,
einige mit Kanalblick. Fischspezialititen (Abend-
menti ca, 50 Euro) im schwimmenden Restaurant
auf dem Canale Maggiore. DZ/F ab 85 Euro (Via
E. Fogli 17-19, 1-44022 Comacchio, Tel, 05 33/
31 15 47, Fax 31 92 57, www.lacomacina.it), ®
Antica Corte Pallavicina Luxuriises Landhotel
in einem ehemaligen Gurshaus, Detailverliebr res-
rauriert und eingerichtet. Abendmenii (unbedingt
den Culatello-Schinken probieren!) erwa 75 Euro.
Obst und Gemiise aus eigenem Biogarten, DZ/F
ab 140 Euro (Strada del Palazzo Due Torri 3,
[-43010 Polesine Parmense, Tel, 05 24/93 65 39,
Fax 93 65 35, www.acpallavicina.com),

ANSEHEN

Due Torri Super Blick vom Wahrzeichen Bo-
lognas, den zwel schiefen Tiirmen Asinelli und
Garisenda aus dem 12. Jahrhundert. * Piazza
Santo Stefano Den schiinsten Platz der Stadt mit
der Basilika Sanro Stefano besucht man am besten
im milden Licht des frithen Abends. * Oratorio
di Santa Cecilia Bologna hat insgesamt 36 Kilo-
meter Bogenginge, und in einem liegr etwas
versteckt die kleine Phirrkirche mit einmaligen
Wandmalereten, auch .Sixamsche Kapelle Bolog-
nas” genannt (Via Zamboni 15). * Montebello
Nertes Bergdorf. Vom Castello di Montebello

wunderbarer Blick auf die umliegenden Tiler, *
San Marino Die ilteste Republik der Welt isteine
von Iralien umschlossene Enklave und berithmt
fiir den Palazzo Publico und die verschnarkelten
Gassen. Tolles, aber schockierendes Museum zur
Geschichte der Folter im Turm des Stadttors
{Museo della Tortura, Porta San Francesco, San
Marino, www.museodellatorrura.it). Damiach tut
man sich mit Gebiick aus der Patisserie La Gartta
etwis Gutes (Contrada Santa Croce 21),

LESEN

Osterie d'Tealia Der Restauranttithrer fiir alle,
die Wert auf traditionell zubereirete authenno-
sche ltalienkiiche legen (29,90 Euro, Grife &
Unzer). * Emilia Romagna Reisefiihrer mit
Rundum-Infos: Geschichte der Region, schens-
werte Stiidte wie Bologna, Ferrara und Ravenna,
Radeorte, niirzliche Adressen und Karten (6,50
Euro, Travel House Media),

TELEFON

Vorwahl nach lralien 0039, dann immer die (
der Orre mitwithlen.

HINKOMMEN

Flug 2. B. mit Germanwings von Kéln nach Bo-
logna ab 90 Euro (www.germanwings.com), Oder
mit Alitalia von Hamburg nach Bologna ab 165
Euro (wwwalitalin.de). Mit der Bahn 2 B. ab
Miinchen ab 106 Euro inkl. Reservierung (www.
bahn.de). Mietwagen, Mittelklasse, ab 150 Euro/
Waoche (z. B. www.billiger-mierwagen.de).

INFO

Offizielles Tourismusportal der Emilia Romagna
in deutscher Sprache: www.visitemilisromagna.de
* Uber 60 ausgewihlte Landgasthdle jenseits der
Touristenstréme, einfach oder mit Pool: heep:/f
dc..lgrlmrlsmo.u.*cm|I13_romngn:|r’i[:d:x,Jsp

Noch mehr Genuss auf ltalienisch:
Pasta-Rezepte und Tipps fiir Weine aus
der Emilia Romagna ab Seite 128




KOCHEN | trends & tipps

ZU GEWINNEN

ZWEI KUHL-GEFRIER-
KOMBINATIONEN

MIT CHICKEN-VORRAT
Unerwartete Gaste und kein Essen im
Haus? Ab jetzt nicht mehr: Mit den tiefge-
frorenen saftig-zarten Hahnchenproduk-
ten von lglo sind schnell kreative Gerichte
gezaubert: knusprige ,Crispy Chicken”,
raffiniert marinierte ,Country Chicken" oder
»Sticks” und ,Nuggets” fir die Kinder —
alles ist aus 100 % Hahnchenbrust-
fleisch und l&sst sich sinfach und
fettarm im Backofen zubereiten.
Wenn Sie eine von zwel Klhl-Gefrier-
Kombinationen von Haier, voll ge-
packt mit Chicken-Produkten, gewin-
nen mochten, einfach bis zum 27, 9.
2010 eine Postkarte schicken an:
F&H Public Relations,
Stichwort ..iglo", Bra-

a4 banter Strafe 4, 80805
Minchen. Viel Glick!

NEUES ZUM
OKTOBERFEST

DRIGINAL: Die Rezepre der Kiichenchefs
won 16 Wiesn-Zelten stehen im neu erschie-
nenen Buch ,So schmeckt das Oktoberfest”
jon Manfred Schauer. 70 Originalrezepte auf
144 Seiten (14,95 Euro, Stidwest-Verlag).
ZUNFTIG: Zubehor fiirs Fest zu Hause bekomme
ab 15. Seprember bei Tchibo, Vom Britrer fiir
den Schweinsbraten iiber Weizenbiergliser, die karierte
[ischdecke, das obligatorische Lebkuchenherz bis hin zu
Dirndl und Trachten-Lederhosen fiirs richtige Outfit, Nix wie hin!

FIX UND FERTIG: Fiir das heimische Wiesn-Feeling gibt es von Henglein
die Zuraten jetzt schon fertig im Kiihlregal: KloBteig, Kartoffelnudeln und
Eierspitzle. Von 1,20 bis 1,40 Euro (im Supermarkt).

ZUCKERSUSS: Die beriihmte Miinchner Confiserie Elly Seidl har die ulti-
mative Mafl — aus Marshmallow mit Schokoiiberzug und einem Henkel

aus Krokant! Als Bierschaum-Nachbildung dient eine weille Canachecreme.
150 g kosten 8,90 Euro, auch online zu bestellen (www.ellyseidl.com).

-

weintipp

EIN ROTWEIN AUS DER EMILIA

Schinken aus Parma, echter Parmesan, Balsamico
tradizionale di Modena, der aus der Trebbiano-Traube
gewonnen wird und zwélf Jahre lang in Holzfissern
gereilt sein muss — die Emilia Romagna im Herzen
ltaliens ist cin kulinarisches Highlight!

Der Wein: Der populirste Wein ist der Lambrusco, der
gern auch in der schiumenden Version getrunken
wird. Ich bin aber gerade ein grofler Fan des ,Aulente
Rosso” vom Weingut San Patrignano. Der Sangiovese-
Wein leuchtet in dichtem, dunklem Granatror und
wirke richrig siidlindisch, ohne dabei zu aufdringlich
oder {ippig zu sein. Sein Aroma reicht von wiirzigen
Zuraten {iber Schokolade zu Marzipan, Paprika, unter-
legt mit feinem, siiflichem Schmelz, Im Gaumen zeigt
. er seinc kraftvolle muskulése Art, erinnert an Bitter-
schokolade und wirke dabei schon sehr geschmeidig,
Wozu eignet er sich am besten? Perfekr ist er zu
Gerichten der Region, vor allem dem Parmaschinken.
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Aber auch zu Pasta, Grillsteaks oder einem Gemiise-
auflauf geht der Rotwein prima. Schen Sie ihn ruhig
als Allrounder: Er passt zu jeder Jahreszeir, im Som-
mer schmeckt er sogar leicht gekiihlt. Und auch pur,
wenn man netten Besuch hat!

Das Weingut: San Patrignano ist ein grofl angelegtes
Projekt. Schon 1978 stellte Vincenzo Muccioli sein
lindliches Anwesen fiir hilfsbediirfrige und drogen-
kranke Jugendliche zur Verfiigung. Uber 2000 junge
Leute leben stindig in der ,community against social
marginalization”, Die ersten Erfolge sammelten sie mit
ihrer Pferdezuchr. Als Andrea Muccioli dann Anfang
der 90er Jahre einstieg, legte er einen neuen Schwer-
punkt — auf die Weinberge. Mitr Unterstiitzung des
berithmten italienischen Onologen Riccardo Corarel-
la haben sie nun eines der besten Weingiiter Italiens
aufgebaur und seir 2005 mit ihrer neuen Kellerei auch
fiir den Aushau der Weine die perfekten Gegebenhei-
ten geschaffen. Mehr tiber die Stiftung erfahren Sie

unter mvw.sanpatrignnno.org

......

fur 20 Ewro fret Haus.

3 Flaschen Aulente Rosso® 2008
ber It Mo Weinmagazin, Tii
063 417141 00 ool cld

Die Weinexpertin
Natalie Lumpp, 39,
hat als Sommeliere
in deurschen
Spitzenrestaurants
gearbeitet und die
Trophée Rutnart
als Beste ihres
Fachs gewonnen.
Sie gibt Seminare,
schreibt Kolumnen
wnd tritt im Fern-
sehen auf (z, B.
wARD-Buffet”)
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